۰ [ >پہ ھ 

بی مٹیم کے شب وروز 
َقَذ کان للع فی رَشولِ اللہ أَسْوَةٌ حَسَ٤َة‏ لن گانَ یَرْجُو الله وَاليوْمَ الَخْر وَدگراللَة کیبڑا (0) یقیا تھارے لے 
رسدل الد میں عدہ مودہ (موجور) ےہ ہر مس فخخھ کے لے جو ال قععالی کی اور قیامت کے ون کی وخ رکتا ے اور 
بکخت الد تعاٹی کی یاد کرت ے۔(لا اب 21) 
یکریم کی سرب تکو جانناء او رآ پکی حیات طی کوٹ عناہر ا مق پر فرح ہے۔اس لے کہ جھآ پک سیر تکوٹڑ ےگا دا یآپ سے محبت 
کر ےگاء دک یآ پک اطاح تکرےگا۔ آپ کے شب وروزکی ضز یا نآ این فو نکی مر وت :را ت کی غخ وفیات اع ورام ت۷ز کن 
کیا تھا۔ کہ جم تھی اپنے شب ور دز نی لم سے کی شی وس رتس با رن کی رتپ کا یی خرمے۔ 
یز گی کا آنناز شر سے بہت پیل ہوہا تھاء سفرو یی ںآپ تد غییں کچھوڑتے۔ جا گن تو مسوا ککرتےء فقطداے حاجت اور وضوے فار 


ہوتے او رر میں مر وف عِاےوَإٍدَا اسْتَبْقَظ مِنْ مَتامِهء قَال: الْحَمْد لِلَّه الَّےِي أَخْيَانَا بَحْدَ مَا أَمَاتَتًا وَإلَيْهِ النّشُوز" (ُ6324) 


عمبد یش بن معپائسر شی الڈ نما ےپ کے متحلق بی روری تکماہآسا نکی جانب دیکھا نول عم رآ نکی آخری 10آہجیںٹ را ت کاب پہرخور 
وگکر پہ اھارتا ہے۔ اور تھی دعائئیں ہیں مجن کا درد آپ مم کرت عَنْ ابْن عَبّاس رَضِيٗ اللَّهُ عَْہْمَاء قَالَ: بت عِندَ خَالَي 
مَیْمُوتَةًء فَتَحَدَتَ رَسُول الله 58 مَع أَمْلِه سَاعَةء ثُمٌ رَقَدَء فَلَمًا کانَ ثُلّٹُ اللَیْلِ الْشغَز فَحَدَ فَتَظَر إِل السَمَاءء فَقَال:" إِنَ 
فی خَلق السَمَوّاتِ وَالأَْضِ واختلافِ اللَیْلِ والثارِ لابَاتٍ لأولی الَْمَابِ سورة آل عمران آیة 190"ء ثُمٌ قَامَ فَتَوَضًاًء وَاسْیٌ 
فصَلی إخذی عضرة ركُعة, تُم أأَنْ بلان فصَلی زکعتان. ثُم خر لی الصثع ان عباس رش الل مھا نے بیان کیا کہ 
ایک رات ایق خالہ (ام المومین) میونہ رضی اللہ عنہا کے گھر رہ گیا۔ چیہ رسول اللہ اَم نے ایق دی (میمونہ رشی 
الد عنیا) کے ساتجھ تھوڑی ویر کک بات مت گا پھر سو گے جب رات کا تسرا حصہ اتی رہا نے آپ اھ کر بیٹھ گے اور 
آسمان کی طرف نظ رک اور ىہ آیت حلادت گا 6اان فی خلق السموات والأزض ۔۔۔ >4 نبیکک آسانوں اور زین کی پیدرائ اور 
رع رت جا فلت ہے خن ون کے لیے (بڑی) نغایاں ہیں۔“ ا کے بعد آپ للا بھرے ہوۓ اور وضو 
گیا اور مصواک کہ مگمیارہ رکستیں سر اور و پڑ ہیں۔جب ہلال رئا ال عثہ نے (ر ی) اذان دی و آپ ووزراغفف 
(ٹ ری عت) ڑم اور باہر محر میس تشریف لاے اور شر کی نماز بڑھائی۔ (بخاری:4569) 


زان ہو تی تو سنت تج رگھممیں اداکرتے اور تج ری ما زکی امامت کے لیے لت ۔ تی سکع میں اد اکر نامہ نیطم کا ممول تھااو رآ پ نے ای کوانخل 
یزار 


ٹر زا ز کے بعد طلو عفرا بب کآپ مل مد بی میس جیٹھے رجے۔ اس در میا نآپ نل ٹن نکام اضحام دن : پہلا سی کے اذکا رکا اتمم فر مات ء 
خوابو ںکی تیر بیا نکرتے ء اور بھی بھی صحاب ہکرام کے ساعق رکفت وش ہبھی خر مات نجس میں صحاب ہکرام زوانہ جا یت کے ایا مکو یا کر کے ال کا 
شر و کے 

عَن جابرینِ سَمرَة, ان الی 88, " کان إِذا صتَلّى الْفَجْرَ جَلَمن ف مصَلَاه حَقی تطلع الشَنسن خسن" ”نی لم جب 
ےکی ناز بڑھ گت تو ایق لہ پہ ٹٹے رت جب کک کہ اقب خوب د گل ۳“ (ل:670) 

عن سَمْرَة بُن جُنْذُبٍ ری الله عَلۂء قَالَ کَانَ رَسُول الله مِمّا یُکُبْژأنْ یَفُولَ لِأأصحَابه'" مَل رای أَحَدٌ مِنْکم مِن رُوْیَا؟ 
قال: فص لم من شاء الله أغ ِصت... دحل الل لم جھ بائں ححابہ سے اک کیا کرت سے بن میں یہ بھی شی کہ تم 
ان تھے تی رن ےکوی خواب دیھا ے۔بیان کیا کہ پھر جھ چاہتا نا خوان ئک ریم تھی ال لی و سے جیا نع کر ٢...(بخاری‏ 7047) 
عَنْ سِمَاكِ بُنِ حَربء قال: قُلّتْ لِجَاہرِ بن سَمْرَة : اُكُنْتَ تُجَالِسْ رَسُول الله 8؟ قال: نَحَمء گڑیزاء " کَانَ لا يَقُومْ مِنْ 
مَسَلاة الَزی بطلی فیه المل آر التَتَاق حَق تَطلع الَفَضن: فَإذا اعت القْفن قامی: وگٹرا بَِتَعَذَئْرنَ فَرَأَخْذَوتَ نی 
مر الْجَاهِلِفةء فََضحَکون وَیقبَممَم ۔" سک بن 7ب نے کہا کہ میں نے سیدنا جابر مین رہ رشی ال عنہ سے کہا کہ کیا 
تم رسول الہ مل کے پس جش تہ تے؟ انہوں نے کہا کہ ببتہ گل رکما کہ آپ لم کی عادت مباارک شی کہ ابق نماز 
گی جلہ ٹیے رتنے کے کے بعد جب کک کہ آغاب نہ للتا۔ پھر جب سورع لکنا اھ کھھرے ہوتے اور لوگ آپ ف لق سے 
پسں بٹ ھکر دک ر کیا کرتے تھے کفر کے زانہ کا اور مننتے سے اور آپ ما محراتے رج تحے۔(سم:670) 

صلا اھ یکا اہترا مککرتے : عَنْ عَایشَةٌء قَالَت: کانَ رَسُول الله 88ء " یٔصَلی الضُی أَزتَعَاء وَيَزِيِدُ مَا شَاءَ اللَهٌ"' سدہ عالٹہ 


زی الد عتما فرالی ہإں: رسول ال 2 چاشت گا نماز چار رکعتیں پڑھا کمرے وو زیادہ بھی کرتے۔(:719) 


یی کا کھانا 
سورج کے طلوع ہو جانے کے بح دآپ اپ نےگع رتشریف لات او رکھان کاو نت ددوق تکاکھا نآ پکا معمول قماء دن کے آنناز بیس اورون کے 
اقم پرہبہ تک می ایما دا ہآپ مل نے ددوقت سے زیاد ہدکھاناتخادل فرما باہو (ائس وقت عر بکایچی ر وشن ہہوتا تھا آ پکی ند اور نالپند 
بھی تیر لیکن آپ ا کان یس لی یب نون ایا ناد 2او شید شون مرکا کی رد او روز وواکرل- 
عَن أبي هَُِرَة رَضِي الله عَله قال:" ا عَابَ القٍَي ق8 اما قط إِنِ اشْتَاه أَكلَه. وَإِلّا ترک" وریہ رشی ال عنہ نے 
ان کیاکہ ٹی کریم لم نے بھی کسی کھانے میں عیب شھیں ہالاء اگر آپ کو ع روب ہوا کھاتے ورشہ یچوڑ دیتا۔ 
(ہنری:2064:,3563) 
اتقراء کے دور بی ادا یککاعا لم یہ تھا نہ دودداہگزرتے اورگھ می چا فیس جلتا تھا جو راور پالی رد نگزرتے (وری:2567, 2972:۳ 


مپھ یھ میں داخل ہوتے لوج ےک ہکھاناے نہیں من پر روزو رکھ کے : عَن عَائِمَةً أُمْ الُؤْمِيِنَ فی الله عثاء قَالٹ: قَال یی رَسُولٌ اللَّه 
قل ذاتَ یَؤم: " یا عَائِشَةُء مَل عِنْدَكُم مٌئئ؟ "ء قَالَتُ: فَقْلتُ: یا وشول اللهء مَا عِنْدَتا مُئ2, قال: " فَإِلٌ صَائِمٌ ٠"‏ 
قالٹ: فَحَرؾع وَشوغ الله 85, فَأَمْييَث لتا مَيئِڈ, آؤ جَاءَتا زؤڑ قَالث: فلا رَجَع وشول الله 85, قُلْتُ: یَا شول الله 
ثُمٌ قَال: "قَذ کُنْٹ أَصْبَخْتُ صَایِمًَا ' ام ہت ماکشہ رشی اللہ عنیا فرالی یں ء مھ سے 57 دن رسول الد لہ نے فرمایا: 
نے عائقہ ! تمہارے پاس بچجھ کھانا ہے؟“ تو میں نے عرض کیا: یا رسول اللہ ! چچجھ یں سے تو آپ مال نے فرمایا: نیس 
روزڑے ے ہوں_“ پپھر آپ ِا باہر تخرف گے گے افز تخغارے ا جی آ7 پاے ے طور 20 مارے ان جن 
مان (کہ ان میس مڑا حصہ اس بدیہ کا ضر ہو گیا اور چچھہ تھوڑا سا بیس نے آپ ئل کے لے پچھپا رکھا) پجھر آپ ٹم 


ے بوچچھا: ”نوہ کیا ہے؟“ مس نے کہا: عییں ہے(عمیں وہ کھانا سے کہ مجور اور ھی اور اقط جن سوکھا دہی ملا کر بناتے ہیں) آپ مل 
نے فرمایا ”اذ“ پھر میں لاکی اور آپ الہ نے کھایا پچھر فرمایا: گنئیں روزے سے تھا تس کو“ (مسلم:1154) 
خہ رکے وقت تیلول کر نآ پکی سعت تھی اس کے ہہت فو ہیں۔ 

دنب کاو ق تی مکرتۓے 
گھروالوں کے لیے اور مسلرافوں کے مسائل کے سح ے۔ 

گھرمی ںک یکرت جے 

عَن الْشّنُوّدِء قَال: سَأَلَّتُ عَائِشةء مَا گان الئِیٔ ق8 يَصَْتع نی بَْتِه؟ قَالَّتٹأ:" گانَ یَكونْ نی مِہتَة أَهْله تَخني خِذْمَةً أَهْلهِء 
اذا حظرت الا کن اگ الا اعد من رن نے کہا کم یں نے مان رض للا خابا ے ڑا کے رعول اللہ 
شال نے گھمر میں کیا کیا کرتے تھے آپ نے نلایا کہ بکرم پالم ان کھر کے کام کا می اپنے گھر وایوں کی خدمت 
کیا کرتے تے اور جب نماز کا وقت ہوتا نو فور (کام کان چو ڑکر) نماز کے لیے لے جاتے تے۔(بخاری:676) 
عَنْ عَاوِشَة قَالَّتْ سُیِلَّتُ ما كانَ وَسُول الله 85 يَحْمَل نی بَیْيِهِ قَالَّٹْ کَانَ بَشُوا مِنْ الْبَشَرِیَغْلي نَْيَه وَیَخْلَبْ شَاتَه وََخْدُمْ 
تپسنۂ حضرت عاکتہ صدیقہ (رل) سے می نے سوال بوچھاکمہ نی (ِك اکھر میں ہوتے فو کیا کرتے حے ؟ نھوں نے 
فرمایاکمہ بی ( پل ) ھی ایک بشر تہ وہ پنے سکپڑوں کو صاف کر گے تہ بر کا دودھ دو لئے تے اور اپنے کام اپنے 
اتھ ےکر لے تے۔(مندامر :26194 سلملہ ٣“‏ :671) 


مسلمانوں کے مس انل اور سم کاچ امہ 
عَنْ اہی هُرَذرَةًء ان رَشول الله 85. مَرّعَلی طز طعام فَأَذْخْلَ یَدَۂ فِہاء فَتَالَّتْ أَصَايِمْه بَللَاء فَقَال: " مَا مَذّا یا صَاجبّ 
الطعَام؟ "ء قَال: اُصَابَنْهُ السُمَاء یا رَشول الله قَال: " أَفَلّا جَعَلْتَهُ فَوْقَ الطعَام ي یَرَاه النَامنء مَنْ عَشٌء فَلَیْنَ مِتيی۔" 
سینا ااوہریرہ رشی اللہ عنہ سے روایت ےےء رسول اللہ لم نے دبکھا ایک ڈعر اناحع کا راہ مس٠‏ آپ ملق نے ابنا باتھ 
اس سے اندر ڈالا تو اگھیوں پر تر یآ گئی۔آپ مك نے ب بھا: ” ادے اناع کے مالک! ہہ کیا سے؟ “ وہ بولا: پالی گیا تھا 
یا ر٭ل الل! آپ لع نے فرای:  *‏ پھر ق نے اس کھیگے انا خ کو اور کیوں نہ رکھاکہ لوگ دہ لیے جھ خحس فری بکرے 
دوہ دے وہ مھ نے ہہ علق سس رکتا۔“(م:102) 
وروی البہقي (20851) عَنْ جَابر, قال: قَال رَشول اللہ صلی الله عَلَيْهِ وَسَلَمَ : ( انْطِقوا بتا إِل الْبَصیر الَدِي فی تَي 
وَاقِفِِ نَخُوده ) , وَكانَ رَجْلا اُعْی ". صحعہ الألباني فی "الصحیحة" (521) . 


کہ 


اصحاب ص نکی لیم اوران ک ےکھانے ین ےکااتظامء مین میس مبھی پچھ عاد تے ہوتے فوآپ موم نع کے قعل می مج میس ہوتے۔ 

عَنْ أَنَّسي بُن قَالِكٍ رَضٍي اللَّهُ عَنْهُ قال: فَرِعَ التَاسْ فَرِبَ رَسشول الله ق8 فَرَمًا لأہي طَلحَةً بَطِیئًاء ثُمٌ حَرٌَ يَرْكُضْ 
كت کے الاب تفر خلقفء گنت“ تج نروکرا رلا اون کا فرع کت او انح جن مآ رض ال لہ 
نے بیان گیا لہ (مین مٴس) لوگوں میں وہشت ٹیل گئی عھی. و رسول اللد لِكَ ایوہ رضی ال عنہ کے ایک تھوڑے پر 
جھ بہت ست ٹھاہ سوا ر ہوۓ اور تھا اڑ لات ہوۓ آ گے ہڑھے۔ صحابہ ری ا تب بی پت کے یہ سوار ہو کر آلگے۔ 
اس کے بعد واٹیی پر آپ الم نے فرمایاکہ خوفردہ ہونے کی کوکی بات میں سے الب یہ کھوڑا دریا ے۔اس دن کے بعد 
پر وو ھوڑا (ووڑ دیرہ کے موحخح را ھی بے نین را( بخاری:2969) 

عَبْدَ الله بِنَ أہي وق يَشُول:' کان رَسشول الله ول یُکُبژ الزکر وَیِل اللَعو وَبْطِیل الصَّلَاهً وَبْقَِتَز الْحْطبَةَء وَلَا یَأَنَفُ أَنْ 


َ لَُ الْحَاجَةٌ" پر الد جن ال اوٹی رضخ اللہ عنہ کے یں من رسول الد 2 رر انگاز 





زیادہ کرتےء لاٗجنی بانؤں سے گرین کرت نماز ھی پڑ تہ اور حخطبہ مخضر وی حہ اور بیوانوں اور مصکیٹوں کے ساتھ جانے 
مس کہ ان کی ضرورت پور یکرییء عار موس نہیں کرت تے۔(نسائی:1415) 
گھ میں داشل ہوتے تو مسواک اور سلا کرت ہوے داخل ہوۓے: سَأَلث عائِشَة, فُلث: " بای مُئو کان مَبْداُ ال 5. بَا دَحَلَ 


َْتَهڈ؟ قائٹ: بالپ نال" مقدام من شر نے پنے باپ سے سنہ انہوں نے کہا ٹس نے سیدہ عاکشہ رشی اللہ عنہ سے 


لو ھا: رسول الل ما جب گمر میں آت تو پیلہ کیا ام کرت ء کہا: موا کرت (اس ے معلوم ہوا کہ خسواک کی 
ضروری پر ے)۔(م:253) 


بوویوں کے ساتج ھآ پکامجمول۔ شام کے وقت ای کگھ مم سب می وجاتے ء یآپ مل تقام ید یں کے پا ایک چگ لگا یاکرتے۔ 


مولاتڑ مگ 
آ پکگاز بالناپہ پمیشہ ذک رکرتے یا مطلب القاوب, ماس میں نویہ واستغفار- 
عَنْ عَایِشَةٌء قَالَت: " کَانَ التیٔ قلا. یز اللہ لی گن أَخیانہ'' رسول ال شا الد کی ید ہر وقت کرت تحے۔(س+م:373) 
قَہُزیِی خؤشب, قال: قُلْث لأُخ سَلَمَة: یا أُم الويین, ما گان أَكثزدعَاءِ رشول اللهِ 88 إِذًا گان عِندكِ. قَالَٹ: کان أَکْز 
دُعَائِه: " یا مُقَلِّبَ الْقْلُوبِ ثَبّثْ قَلہي عَلی دِیبِك ٠"‏ قَالَٹ: فَقْلْتُ: یا وشول الله مَا كت دُعَاءَكَ يَا مُقَلّبَ الْفُلُوبٍِ ثتِبَّتٗ 
قلٍی عَلّی دیِك؟ قال: یا أُمْ سَلَعَة: " إِنَه لَیْسن اَدَمِع إِلَا وَقلبْهُ بَنَ أصْبْعِْنِ مِنْ أُصّابع اللَهِ فَمَنْ شَاءَ أَقَامَ وَمَنْ شَاء أَرَاعٌ 
شہر ین حوخب ستے ہیں کہ میں نے ام سلمہ رشی ال عنہا سے بچھا: ام ا وسمشن! جب رسول اللہ یلم کا یا کا کے 
یہاں ہوا ذ آپ کی زیادہ ت دعا کیا ہوثی شی؟ انہوں نے کہا: آپ زیادہ تر: (دیا مقلب القلوب عبت قلبی عی دفک >٢‏ ”ناے 
ولوں کے ییرنے وانے! ہرے دل کو اپے دنا پ4 مادےے رھ تھے ور میں 2ٹ سے چھا: کے الفثد کے 
رسول! آپ اکڑ 7 دعا: ((ںإ مقلب القلوب شخت ظأی لی یکپ یں ون ون آپ تی 7را ”ےم لہ !ا کوگی تھی 
تخس ایا نہیں سے جس ا ول الد کی انگیوں میس سے اس کی دو انیوں کے درمیان غہ ہہ تو اللر ھے چاہتا ے (دن من 
4) قائم و ثابت قدم رکھتا ے اور شے چاہتا سے اس کا دل یڑھاکر دبا ے۔ (تنری:3522) 
عَنْ ابْن عُمَرَ قال:' إِنْ گُتَّا لَتَحْدُ لِشولِ الله ق8 نی الَجْلِس الْواجدِ مِائَةً مَرَةٍ رَبْ اغُفِز لی وَتبْ عَلَیٌ إِلَكَ أَنْتَ التَوَابُ 
الوَحیم .''کبرالہ زع خر رت الد خنہھا کے ٹیں کہ کم ایک کس بس رسول اللہ تلم سے ٣‏ ہار ات اغْفغزل وَتّْبْ عائ 
إِّكَ نت الثَوَابْ القجیع)> ”اے میرے رب! جھے گنن درےء میری فور قمول کر فو می وب قول کرنے والا اور ر تم 
فررانے والا سے“ نے کو ار کرتے تے۔(ابوداود:1516) 

رات 


وَكَانَ يَكرَهُ النُوْمَ قَبْلَہَا وَالخدیث مَكْتَھا نمازعفاء سے لے سون ےکواورااس کے بعد بات چچی تک رت ےکو زا ند فرمائے۔(یخاری: 7۲7 مسلم: 647) 


عَنْ عُمَر بن الْخَطابِ. قال: " گان وشول الله 885 بَسْمُز مع اہی بک فی اللّر مِنْ أمر السْلِمینَ وَأنَا مَحمْمَا "' رگن خطاب 
شی ال رخف کٹ ہی ں کہ زرسول ال مل مللمائوں کے مت منا مات یی ےب وج رز شی الہ عنہ کے مان رات شی نکفتگ کر اور شی الع 
دونوں کے ساتھ ہوک اتھا۔(ترمذی: 169) 
عَنْ بد اللَِ عَنْ التِي 45 قال: لا سَمَرإِلَا لُمبَيْ آؤ مشُتافر از عفغاز سے بر ماج یک ےکی احائز عکی کو غجیین: ون 
دو آومیوں کے٤‏ جھ نماز بڑھ رہا ہو پاچ ممافر ہو۔(مٹراصر:4244. جيت:وودں 
دیردرا کک جاگنے سے قیام الیل اور صلاۃ تج ربچھوٹ جات گی نیجزانسان دن یں سست او رکابلی سو کر ےگا۔ 

ہہارے لیلحت 
الف رض نی اکم ا کی زن گی ایک بامقد زن گی شی ءدعوت و جلئغ کے جس مشن پ ہآپ اك ت ےآ پکی زندگ یکاہ فص اسی متصددمیس صرف 


ہوجا وا عام طور پر جس طر نکی لقو بات ہم انی زن دگی یس د کھت ہیں پیارے نی یك یز ن کی ان خمام لق یات ولا ]جن یکاموں سے پاک تی۔ 


یمیس اعتقدالی ۔کھانے بے بیس اعتقرالی سج کس یہ دا کی ار فاص ون مجام دے۔کام اورپ یل زی رگ یکو )لین سکرتے۔ 


